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Kloster Brandenburg / lller e.V.
Exerzitien- und Tagungshaus

Am SchloRRberg 3 89165 Dietenheim-Regglisweiler
Telefon: 07347 955 0 e Fax: 07347 955 355

kontakt@kloster-brandenburg.de
www.kloster-brandenburg.de

Bankverbindung
Sparkasse Ulm
IBAN DE89 6305 0000 0002 7013 69
BIC SOLADES1ULM

Anfahrt

ST

Regglisweiler

Autobahn-
ausfahrt
Illertissen

Mit dem Auto:

Anfahrt Uber die A7, Ausfahrt lllertissen in
Richtung Dietenheim - Regglisweiler
Anfahrt Gber B30 Laupheim, Ausfahrt

Laupheim Sid - Richtung Orsenhausen -
Dietenheim

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

DB bis Hauptbahnhof Ulm oder lllertissen,
Buslinie RAB 70 in Richtung Dietenheim
Haltestelle Regglisweiler ,Bad Brandenburg*

Kloster
% Brandenburg
N R

Durch Schritte -
um eine Mitte

Tanztag am Rosenmontag

16. Februar 2026

Anne Ast
Sr. Regina-Maria Schmalz

Tanztag S 26/10



Durch Schritte - um eine Mitte

Durch Schritte um eine Mitte, die eigene Mitte

finden, Uber sich selbst hinausschauen und sich

vom Himmel beriihren lassen.

Zur Ruhe kommen und die eigene Lebendigkeit
spuren, der eigenen Sehnsucht ganzheitlich
Ausdruck geben.

Komm, mach mit und lass dich von schéner
Musik, christlichen Impulsen und den gemein-
samen Bewegungen tragen.

Wir freuen uns auf dich.

Bitte bequeme Kleidung und Schuhe mit-
bringen.

Mach mit — erlebe die Freude, die uns starkt!

Begleitung:
Sr. Regina-Maria Schmalz ist in

bayrisch Schwaben aufgewachsen.
Nach lhrer Ausbildung zur Einzel-
handelskauffrau und Gartnerin im
Gemusebau, trat sie 2010 bei den
Franziskanerinnen ein und legte
2017 die Ewige Profess ab. Sie lebt
im Kloster Brandenburg bei den
Immakulataschwestern vom Sera-
phischen Apostolat.

Eventuelle Preisanderungen behalten wir uns vor.
Es werden eventuell Ton-/Fernsehaufnahmen gemacht.

Bild Titelseite: Anne Ast - privat

188 Referentin:

Anne Ast ist graduierte Sozialpa-

il dagogin, zertifizierte Tanzleiterin im
¥l Erlebnis-Tanz und ausgebildete

i Tanzleiterin ,Bibel getanzt® bei Sr.

¥ Monika Gessner. Sie arbeitet in

Bl verschiedenen kirchlichen Kreisen

| mit christlichen Impulsen und medi-
tativen Texten und gestaltet u.a.
meditative Tanzabende, -tage und -
wochenenden.”

Kurs $26/10

Datum: 16.02.2026
Beginn: 9:30 Uhr
Ende: 17:00 Uhr

Kursgebiihr: 30,00 €

plus

Verpflegung: 24,50 €
(Mittagessen / Kaffee & Kuchen)

Zahlungsmadglichkeiten:
Barzahlung oder EC-Karte

Anmeldung:

bis spatestens 10 Tage vor Kursbeginn per E-Mail,
Telefon, Fax oder Post mit Anmeldeformular.

Bei Nicht-Anreise — ohne Abmeldung, werden Ihnen
die Kosten komplett in Rechnung gestellit!

Verpflegung:

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir lhnen
lediglich eine vegetarische, bzw. eine gluten—
u. lactosefreie Kost anbieten kénnen. Vegane
Kost oder die Beriicksichtigung von Allergien
oder Unvertraglichkeiten ist leider nicht még-
lich. Bitte bei der Anmeldung mitteilen.

Anmeldung

bis an.

von

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs Nr.

Referent

Thema

Vorname

Name

Stralle

Geburtsdatum

Postleitzahl/Ort

Telefon

Fax

Dibzese

E-Mail

der Verarbeitung und Speicherung meiner Daten entsprechend dem

[] Ich bin mit den Teilnahmebedingungen und den AGB's, sowie mit
Kirchlichen Datenschutzgesetz (KDG) einverstanden.

Zimmerwunsch

[C] Ich bin widerruflich damit einverstanden, dass Sie mir lhr Jahres-

programm und wichtige Informationen zum Kursgeschehen zusenden.

[] perPost

Datum/Unterschrift

] per E-Mail



